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ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ

Безопасные методы и приемы выполнения работ повышенной опасности, к которым 
предъявляются дополнительные требования в соответствии с нормативными 
правовыми актами, содержащими государственные нормативные требования

охраны труда (Программа В)

Категория слушателей:
а) работники, непосредственно выполняющие работы повышенной опасности;
б) лица, ответственные за организацию, выполнение и контроль работ повышенной 
опасности;
в) председатель (заместители председателя) и члены комиссий по проверке знания 
требований охраны труда;
г) работники, определяемые работодателем с учетом среднесписочной численности и 
категории риска организации;
д) лица, проводящие инструктаж по охране труда и обучение требованиям охраны труда; 
работодатель (руководитель организации), заместители руководителя организации, 
руководители филиалов и их заместители, на которых приказом руководителя возложены 
обязанности по охране труда (в случае ответственности за организацию работ);
е) руководители структурных подразделений организации и их заместители, руководители 
структурных подразделений филиала и их заместители (в случае ответственности за 
организацию работ).

Объем: 16 академических часов

Форма обучения: очно-заочная с применением электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий

г. Оренбург



II. УЧЕБНЫЙ ПЛАН
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1. Основы охраны труда в Российской Федерации 1 1 -

1.1 Нормативно-правовые основы охраны труда 0,5 0,5 -

1.2 Основные нормативные требования к работам повышенной 
опасности

0,5 0,5 -

2. Организация обучения безопасным методам и приемам 
выполнения работ повышенной опасности

1 1 -

2.1 Обучение безопасным методам и приемам выполнения работ 
повышенной опасности

1 1 -

3. Организация работ повышенной опасности 4 2 2
3.1 Организация и выполнение работ повышенной опасности 2 1 1
3.2 Применение средств индивидуальной защиты и коллективной 

защиты
2 1 1

4. Обучение безопасным методам и приемам выполнения работ 
при воздействии вредных или опасных производственных 
факторов и опасностей

8 4 4

4.1 Классификация опасностей. Идентификация вредных и (или) 
опасных производственных факторов на рабочем месте

2 1 1

4.2 Оценка уровня профессионального риска выявленных 
(идентифицированных) опасностей

2 1 1

4.3 Безопасные методы и приемы выполнения работ 2 1 1
4.4 Меры защиты от воздействия вредных и (или) опасных 2 1 1
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производственных факторов и снижению уровней 
профессиональных рисков

4.5 Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных 
рисков

1 1 -

5. Итоговая аттестация* 1 зачет ПК
Всего по программе 16 9 6 1

* Итоговая аттестация проводится в форме зачета с использованием дистанционных образовательных технологий в режиме компьютерного 
тестирования.

III. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

№ Наименование разделов
Объем

нагрузки
Учебные дни занятий

1
день

2
день

3
день

4
день

1. Основы охраны труда в Российской Федерации 1 1
2. Организация обучения безопасным методам и приемам выполнения работ повышенной 

опасности
1 1

3. Организация работ повышенной опасности 4 2 2
4. Обучение безопасным методам и приемам выполнения работ при воздействии вредных 

или опасных производственных факторов и опасностей
8 2 4 2

5. Итоговая аттестация* 2 2
Всего: 16

На основе календарного учебного графика может быть составлен индивидуальный образовательный маршрут освоения программы 
для каждого обучающегося с учетом даты начала обучения слушателя, обозначенный в договоре на обучение, из расчета не более 8 ч., 
затраченных на обучение ежедневно. При заочном (с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий) 
обучении не более 4 часов, затраченных на обучение ежедневно.
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