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ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ

«Подготовка преподавателей, обучающих приемам оказания первой помощи»

Категория слушателей: Лица, обучающие по программам учебного курса, предмета и 
дисциплины по оказанию первой помощи, оказываемой гражданам при несчастных 
случаях, травмах, отравлениях и других состояниях и заболеваниях, угрожающих их 
жизни и здоровью.

Объем: 24 академических часа

Форма обучения: очно-заочная с применением электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий

г. Оренбург
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II. УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Количество часов
В том числе

№ Наименование модулей Учебные занятия Форма
п/п Всего

Всего
В том числе 

практических и 
семинарских занятий

Подготовка
ВКР

контроля

1. Организационные и правовые основы оказания первой 
помощи пострадавшим и подготовки граждан к ее 
оказанию

6 6 2 Текущий
контроль
(оценка)

2. Особенности использования современных 
педагогических технологий при изучении учебного курса, 
предмета, дисциплины по оказанию первой помощи

12 12 10

3. Разработка рабочей программы и занятия по учебному 
курсу, предмету, дисциплины по оказанию первой 
помощи

4 4 2 2

4. Итоговая аттестация* 2 2 - - Защита ВКР
Всего по программе 24 24 14 2

* Итоговая аттестация проводится в форме зачета -  подготовки и защиты выпускной квалификационной работы -  написания конспекта 
занятия по оказанию первой помощи пострадавшим.

III. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

1. Распределение объема нагрузки при очном обучении:

№
п/п Наименование модулей

Аудиторные занятия Подготовка
ВКР

Итоговая
аттестация

1 день 2 день 3
день

3 день 3 день

1. Организационные и правовые основы оказания первой помощи 
пострадавшим и подготовки граждан к ее оказанию

4 - - 2 2

2. Особенности использования современных педагогических технологий 4 8 -
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при изучении учебного курса, предмета, дисциплины по оказанию первой 
помощи

3. Разработка рабочей программы и занятия по учебному курсу, предмету, 
дисциплины по оказанию первой помощи

4

2. Распределение нагрузки при очно-заочном обучении:

№ Наименование учебного модуля

Объем
нагрузки

Учебные дни занятий

1
день

2
день

3
день

4
день

5
день

6
день

1. Организационные и правовые основы оказания первой помощи 
пострадавшим и подготовки граждан к ее оказанию

6 4 2

2. Особенности использования современных педагогических технологий при 
изучении учебного курса, предмета, дисциплины по оказанию первой 
помощи

12 2 4 4 2

3. Разработка рабочей программы и занятия по учебному курсу, предмету, 
дисциплины по оказанию первой помощи

4 2 2

4. Итоговая аттестация* 2 2
Всего: 24

На основе календарного учебного графика может быть составлен индивидуальный образовательный маршрут освоения программы с 
учетом даты начала обучения слушателя, обозначенный в договоре на обучение, из расчета не более 8 ч., затраченных на обучение 
ежедневно. При заочном (с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий) обучении не более 4 часов, 
затраченных на обучение ежедневно.


